REGULAMIN ZAWODOW
BIEGOWYCH

Wielkie Ptywanie i Bieganie - Niesulice 2012
7 lipca 2012 r.

. Organizator zawodoéow
Gmina Skape
Skape 65
66-213 Skape
Telefon 68 34 19 212
Faks 68 34 19 180

. Cel zawodéw
e popularyzacja aktywnego wypoczynku w czasie lata
e integracja odpoczywajacych grup
e wylonienie najlepszych zawodniczek i zawodnikow w poszczegdlnych kategoriach
wiekowych

. Termin i miejsce
e 7lipca2012r. (sobota) godz. 11.30
e biegi dla dzieci - od 12.30 do 13.30
e bieg gtébwny - start 11.30
e ogtoszenie wynikdéw oraz wreczenie pucharéw/ medali/ dyploméw — 14.00
¢ Niesulice/ drogi asfaltowe/ teren lesny.

. Trasa i dystans
1) Biegi dladzieci
e trasa wytyczona na terenie bylego Os$rodka Wypoczynkowego Komendy
Wojewddzkiej Policji w Niesulicach
kategorie
- przedszkolaki (dystans 100 m)
- klasy I-1ll SP (dystans 400 m)
- klasy IV-VI SP (dystans 800 m)
2) Bieg gtéwny — Niesulicka Piatka
- bieg wpisany do Grand Prix Wojewddztwa Lubuskiego — patrz takze
Regulamin Grand Prix
- trasa wytyczona po drogach asfaltowych i leSnych w obrebie i okolicach
miejscowosci Niesulice
- dystans 5 km



- start i meta na terenie bytlego Osrodka Wypoczynkowego Komendy
Wojewaodzkiej Policji w Niesulicach

5. Zgtoszenia
1) Zgtoszenia on-line

e zgtoszenia on-line do VII Niesulickiej Piagtki bedg przyjmowane do dnia 2.07.2012 r.
Link do formularza zgtoszeniowego dostepny jest na stronie internetowej
organizatora www.skape.pl w menu gtéwnym

e uczestnicy zgtaszajacy sie do zawoddw on-line otrzymajag potwierdzenie nadestania
zgtoszenia
2) Zgtoszenia osobiste

e w dniu imprezy w Sekretariacie zawoddéw na terenie bylego Osrodka

Wypoczynkowego Komendy Wojewoddzkiej Policji na formularzu zgtoszeniowym
organizatora

e zgtoszenia do biegu gtbwnego przyjmowane sg w godzinach 10.00-11.15
e zgtoszenia do biegow dla dzieci przyjmowane sg w godzinach 12.00-12.25

6. Uczestnictwo
1) W biegach dla dzieci mogg bra¢ udziat przedszkolaki oraz dzieci ze szkot
podstawowych, ktérych rodzice lub prawni opiekunowie osobiscie zgtoszg swoje
dzieci do biegu w Sekretariacie zawodéw w dniu imprezy
2) W biegu gtéwnym mogg uczestniczyc:

zawodnicy, ktérzy do dnia 7 lipca 2012r. ukonczyli 16 lat, przy czym uczestnicy,
ktorzy w dniu zawodow nie ukonczyli 18 roku zycia bedg dopuszczeni do udziatu
w biegu jedynie po przedtozeniu w Sekretariacie zawoddéw pisemnej zgody
rodzicow/opiekunéw prawnych

dokonali zgtoszenia on-line lub osobiscie w dniu biegu w Sekretariacie zawodow
otrzymali numer startowy i chip zwrotny

3) Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu bedzie:

witasnoreczne podpisanie zaswiadczenia o braku przeciwwskazan zdrowotnych
do uczestnictwa w biegu, ktére bedzie dostepne w Sekretariacie zawodow
dokonanie wptaty startowej

w celu weryfikacji zawodnikéw zgtoszonych on-line, okazanie przez nich dowodu
tozsamosci ze zdjeciem (dowdd osobisty, paszport, prawo jazdy, legitymacja
szkolna itp.)

4) Organizator nie zapewnia uczestnikom biegu ubezpieczenia OC. Zawodnicy startujg

na wtasng odpowiedzialnosc

5) W ramach optaty startowej zawodnicy otrzymujg od organizatora:

numer startowy do przypiecia z przodu koszulki

chip pomiarowy (zwrotny po zakonczeniu biegu gtéwnego
pamigtkowg koszulke z nadrukiem

butelke wody mineralnej

dla zwyciezcow pamigtkowy medal, dyplom i puchar

6) Zabrania sie startu zawodnikom bedacym pod wplywem alkoholu badz innych
srodkow odurzajgcych


http://www.skape.pl/

7. Optata startowa
1) Uczestnicy biegu gtbwnego zobowigzani sg do wptacenia wpisowego w wysokosci
15 z
2) Z opfaty startowej zwolnienie ni sg: mtodziez do 18 roku zycia oraz osoby powyzej
70 lat
3) Optate startowg mozna uiscic:
e na miejscu w Sekretariacie zawodéw w dniu biegu
e przelewem na konto organizatora nr 70 1020 5402 0000 0002 0027 6899.
e W przypadku oséb dokonujacych wptaty przelewem warunkiem ich dopuszczenia
do zawoddw jest zaksiegowanie wpftaty na koncie bankowym organizatora do
dnia 2.07.2012 r.
o w tytule przelewu prosze wpisa¢ ,VII Niesulicka Pigtka” oraz swoje imie i
nazwisko
4) Opfata startowa raz uiszczona nie podlega zwrotowi. Nie ma mozliwosci
przeniesienia optaty na inng osobe

8. Nagrody
1) dla najlepszych zawodnikéw puchary, medale, dyplomy,
2) dyplomy uczestnictwa dla najmtodszych zawodnikow

9. Uwagi organizacyjne

1) Wszystkich uczestnikéw VII Niesulickiej Pigtki obowigzuje niniejszy regulamin

2) Pomiar czasu bedzie prowadzony przez firme Pulsar Sport z wykorzystaniem
chipéw zwrotnych. Chipy beda wydawane nieodptatnie w Sekretariacie zwodow
7 lipca 2012r. (sobota) przed biegiem

3) Uczestnicy wyrazajg zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych dla potrzeb
biegu i rozpowszechnianie swojego wizerunku na materiatach filmowych i
fotograficznych z biegu

4) Organizator zapewnia opieke medyczng na trasie i mecie biegu

5) Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez opieki w trakcie imprezy

6) Wyniki beda opublikowane na stronie internetowej organizatora www.skape.pl. Po
zakonczeniu biegu wydruk wynikow bedzie mozna odebra¢ w Sekretariacie
zawodow

7) Organizator zastrzega sobie prawo zmian w regulaminie, o ktérych powiadomi przed
rozpoczeciem imprezy

8) Wiazaca i ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do Organizatora

9) Impreza ma charakter otwarty i jest ogdélnodostepna

Organizatorzy


http://www.skape.pl/

